Unihockey: 4 équipes de La Cote se
sont tiré la bourre cette saison en 3e
ligue

Dimanche, a Begnins, s’est déroulée la derniere journée
de championnat de 3e ligue. L'occasion de faire le bilan
avec les équipes de Yens-Morges, Apples, Begnins et
Mont-sur-Rolle.

Sport régionalApplesMont-sur-RolleBegninsYens
Romain Bory
25 mars 2024, 16:00
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Les joueurs de Begnins (en bleu) ont battu leurs voisins de Yens-Morges 7-3,
dimanche, au Fleuri.
Cédric Sandoz

De jolis derbies ont rythmé toute la saison de 3e ligue petit terrain d'unihockey. Et
pour cause, avec la promotion de Mont-sur-Rolle au printemps dernier, le groupe 1
comptait, cette année, pas moins de quatre formations de la région, Apples, Begnins
et Yens-Morges y régatant depuis déja quelques années.


https://www.lacote.ch/sport/sport-regional/
https://www.lacote.ch/vaud/region/morges-district/hautemorges/apples/
https://www.lacote.ch/vaud/region/nyon-district/mont-sur-rolle/
https://www.lacote.ch/vaud/region/nyon-district/begnins/
https://www.lacote.ch/vaud/region/morges-district/yens/
https://www.lacote.ch/auteurs/bory-450573

«Ca faisait longtemps qu’on n’avait pas eu autant d’équipes du coin et méme
vaudoises dans ce groupe. Au fil des années, on se connait tous, donc c’était cool»,
apprécie Lucien Spycher, joueur des Chiefs d’Apples.

Au final, aprés la neuvieme et derniére ronde de championnat, disputée dimanche a
Begnins, les quatre formations de La Cote ont réalisé un tir groupé en milieu

de classement. Elles se tiennent toutes en quatre petits points, entre la 3e et la 7e
place. Tour d’horizon.

3e UC Yens-Morges (21 points)

Les unihockeyeurs de Yens-Morges sont arrivés avec plein d’espoir a la salle de
Fleuri. A juste titre, puisqu’ils pouvaient encore réver de la deuxiéme place,
synonyme de promotion en 2e ligue aprés le refus de monter du leader Vevey.

«ll fallait beaucoup de conditions pour qu’on monte, mais c’était possible, explique le
capitaine morgien Johann Franco. Les autres équipes ont fait le taf, mais pas nous!»
Il a finalement manqué deux points aux joueurs de La Coquette, battus par les hotes
du jour. «Ce n’était pas un objectif en soi, mais comme on avait cette possibilité
avant la derniére journée, on s’était dit: pourquoi pas.»
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Johann Franco dans ses ceuvres face a Begnins. Photo: Cédric Sandoz

Yens-Morges tentera de se remonter le moral en quart de finale de Coupe vaudoise,
mercredi, contre Jongny (1re ligue). «On ne se fait pas trop d'’illusions, on va surtout
essayer de se faire plaisir», glisse Johann Franco, ainé du groupe du haut de ses 33
ans.


https://unihockey.swiss/LeagueOrganizer/Magazine/1#/leaguesite/7226/table

5e UHC Chiefs Apples (19 points)

Avec deux belles victoires dimanche, les Chiefs, 5e du classement, ont cléturé de
belle maniére leur saison. «On ne pouvait pas espérer grimper plus haut avant cette
derniére journée, mais je pense qu’on est a notre place», glisse Lucien Spycher,
joueur de I'équipe.

On joue avant tout pour le plaisir, méme si on reste des compétiteurs.

LUCIEN SPYCHER, JOUEUR UHC CHIEFS APPLES

Formation la plus &gée du championnat, Apples a encore une fois tenu la distance
face a ses jeunes rivaux. «On est une bande de potes, on s’entraine peu, mais les
résultats suivent, sourit le Vaudois. On joue avant tout pour le plaisir, méme si on
reste des compétiteurs.»

A LIRE AUSSI:lIs ont hissé Préverenges parmi les meilleurs clubs de Romandie

Les joueurs des hauts de Morges ont encore un bel objectif pour cette fin de saison
puisqu’ils ont passé I'écueil des quarts de finale en Coupe vaudoise. «Ca paraissait
impossible d’étre en demi, rigole Lucien Spycher. Par contre, on va forcément tomber
sur un gros au prochain tour, ¢a risque d’étre compliqué.»

6e UHC Begnins (19 points)

A la lutte avec Apples pour la 5e place, Begnins a fait le job devant ses fans en
remportant ses deux derniéres rencontres. Mais les Chiefs ont bénéficié d’'une bien
meilleure différence de buts.

Les unihockeyeurs begninois, qui ont fini la saison sur sept succes de rang, pourront
regretter leur entame compliquée. «Aujourd’hui (ndlr: dimanche), on était neuf, tout le
monde était la. Entre les doubles licences de certains, les malades et les voyages,
c’était parfois un peu difficile», admet le coach Laurent Kursner.

A LIRE AUSSI:Au UHC Begnins, on joue a fond la carte formation

Mais le gros objectif de la saison a été atteint. «<Comme on a intégré pas mal de
jeunes, dont un qui vient directement des juniors B, on visait surtout le maintien. On
touche gentiment les fruits de notre travail de formation», reléve I'entraineur du
UHCB, qui n'aura pas le temps de souffler puisque son équipe joue, ce lundi soir
déja, son quart de finale de Coupe vaudoise a Vevey.

7e UHC Mont-sur-Rolle (17 points)
Promu le printemps dernier, Mont-sur-Rolle visait avant tout le maintien. Dimanche,

grace aux différents résultats de ses concurrents directs, les Montois étaient déja
assureés de rester en 3e ligue avant méme de s'illustrer.



https://www.lacote.ch/vaud/la-cote/nyon-district/nyon-commune/ils-ont-hisse-preverenges-parmi-les-meilleurs-clubs-de-romandie-949868
https://www.lacote.ch/vaud/la-cote/nyon-district/begnins/au-uhc-begnins-on-joue-a-fond-la-carte-formation-1149035
https://www.lacote.ch/vaud/la-cote/nyon-district/mont-sur-rolle/unihockey-cinq-ans-apres-luhc-mont-sur-rolle-retrouve-la-3e-ligue-1275818
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Dimanche, Mont-sur-Rolle s’est notamment offert le scalp de Belmont, deuxiéme du
championnat. Photo: Cédric Sandoz

«Ca nous a libérés et ¢ca nous a permis de battre les deux premiers du classement!
Ce n’était pas forcément attendu, c’est cool», releve le président et joueur Keyvan
Moghaddam. Ce dernier de détailler: «On a bien démarré la saison, mais on a perdu
un trés bon joueur, parti a Lausanne. Malgré ¢a, on s’est accroché pour faire les
points qu'il fallait quand il le fallait.»

De quoi féter comme il se doit les 15 ans du club. «Il y a une bonne cohésion
d’équipe entre le noyau d’anciens et les jeunes qui poussent. On va petit a petit leur
laisser la place», conclut le capitaine.



